Programa de formacion en Trabajos de Altura

PROGRAMA SOBRE UN CURSO DE SEGURIDAD EN TRABAJOS
EN ALTURA

DURACION: 6 horas

OBJETIVO: El alumno conocera la nueva legislacion referente al trabajo
en altura, asi como se ofrecera soluciones practicas,
seguras Y eficientes para trabajos altura.

Conseguir que la formacion impartida sea util en cuanto a la
seguridad siendo eficaz a la hora de desarrollar su trabajo
habitual.

COLECTIVO: Personal relacionado con todos los trabajos en altura.

METODOLOGIA: Primero se realizara una introducciéon y una explicacion
tedrica, de forma que el alumno pueda entrar en contacto
con los conceptos de las unidades didacticas. Después
casos practicos apoyados en explicacion teérica anterior.

PROGRAMA:

MODULO DESCRIPCION DURACION

Introduccién a los Trabajos en Altura 3H
Pasado, presente y futuro.

Legislaciéon
Marco legal en la prevencion de Riesgos.

Organizacion del trabajo
Equipos de Trabajo
Tipologia de Trabajos

Medidas de proteccioén y prevencion
Materiales

Tipos de cuerda y su mantenimientos
Tipos de nudos

Normas de seguridad en el montaje, utilizacion y
desmontaje del andamio

Normas previas al montaje

Método operativo de montaje

Superficie de montaje
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Desmontaje

Equipo de proteccién personal
Senalizacion
Seguridad laboral
Seguridad vial
Seguridad peatonal

Situaciones de emergencia y primeros auxilios

! PARTE PRACTICA 3H

EVALUACION: Se realizara un seguimiento continuado del seguimiento,
interés y atencion de las actividades realizadas en cada una
de las unidades.



